
Name: Ansprechpartner:

"Janssen-Haus"
Psychiatrische Tagesklinik
Budapester Straße 38
20359 Hamburg

Telefon: 040 / 317 85 20
Fax: 040 / 317 85 210

Internet: www.tagesklinik-hh-mitte.de
e-mail: info@tagesklinik-hh-mitte.de

Vorgespräch geführt mit:

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
08:00 ab 8:00 ist die Tagesklinik geöffnet
09:00  Morgenrunde Morgenrunde Morgenrunde Morgenrunde

Zeit für anstehende
Gruppe: Gruppe: Behördengänge, Arzt- Gruppe:

09:30

10:00 Visite 10:00 Training sozialer 11:30
(14tägig) Kompetenzen Morgenrunde

Gruppe A: Gruppe: Gruppe B:
Werken/ Gestalten oder Werken/ Gestalten

Beratung:
Sozialarbeit Bewegungsgruppe

12:00 Mittagspause13:30
13:45 Dienstverteilung

14:00 Vollversammlung
(Patientenzeitung) 14:30 Arbeit/ Wohnen/ Freizeit

gemeinsame 
oder Depressionsgruppe Außenaktivität oder

Persönlichkeitsstile
Musikgruppe

Medikamentenausgabe
(wahrnehmen, genießen und nach den Gruppen

entspannen)

15:15

termine, Haushalt etc.

10:00 Ergotherapie: 10:00 Ergotherapie:

Gruppe B: Kochen Gruppe A: Kochen
Ergotherapie

Redaktionsgruppe Psychoedukationsgruppen: Perspektiventwicklung:
Wochenausklang

Psychosegruppe

Wohlfühlgruppe

Ausklang
 Einzelgespräche nach Vereinbarung (ärztlich, therapeutisch, sozial)

-
16:30
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